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"Fur die Familie ist Einsatz schwer""

Rheinbach, 15.02.2010, Militér seelsor ge.
Evangelisches Militar pfarramt Rheinbach veranstaltete Rustzeit fir Frauen, deren
Ehemanner sich im Audandseinsatz der Bundeswehr befinden.

e Abbildung anzeigen

"Wenn der Mann im Einsatz ist", so lautete das Thema einer Rustzeit fir Soldatenfrauen, zu der das
Evangelische Militarpfarramt Rheinbach eingeladen hatte. In Zusammenarbeit mit dem
Familienbetreuungszentrum Euskirchen wurden gezielt die Soldatenfrauen mit ihren Kindern zu
diesem speziellen Wochenende nach Marienheide eingel aden.

rge)GrOBere Abbildung anzeigen

Militérpfarrer Norbert Prey begrufdte am Anreisetag ale Teilnehmerinnen und deren Kinder zur
Rustzeit und bei einer "Kennenlernen-Runde" kamen sich die Familien ndher. Zum Thema
"Auswirkungen von Auslandseinsétzen auf die Familie” konnten die Soldatenfrauen ihre Sorgen,
Erfahrungen und Fragen zusammen mit den beiden eingeladenen Referentinnen des Psychosozialen
Netzwerks, Diplom-Psychologin Christiane Reitz und Diplom-Sozial pddagogin MartinaM{ller,
erdrtern und bearbeiten. Im Plenum und in Gruppenarbeiten wurden Erfahrungen, Hilfestellungen
und mdgliche Auswirkungen des Aud andseinsatzes miteinander ausgetauscht und den
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Tellnehmerinnen M oglichkeiten zu seelsorgerlichen Einzel gesprachen angeboten.

Diskussionen (Quelle: Militérseel sorg)Grt')Bere Abbildung anzeigen

Die Audandseinsatze der Bundeswehr verlangen nicht nur Soldatinnen und Soldaten ein hohes Mal3
an Engagement und L eistungsbereitschaft ab. Auch die Daheimgebliebenen miissen sich mit ihren
Familien oder alleine vor, wahrend und nach der Einsatzzeit in einer ganz besonderen

L ebenssituation zurechtfinden und teilweise grof3e Herausforderungen bewéltigen.

Das Fazit der Frauen am Abend lautete: "Fir die Familie zu Hause ist der Einsatz sehr schwer."
Beim gemutlichen Beisammensein im Kaminzimmer des Tagungshauses wurde noch lange und
ausfuhrlich dartiber diskutiert. Eine Mutter stellte erstaunt fest: "Meine 6-jahrige Tochter bluht hier
regelrecht auf, weil hier ja alle keinen Papa dabei haben." Die Kinder erkannten, dass bel dieser
Gruppe alle Véater im Einsatz sind. Sie sitzen sozusagen "alle im selben Boot™".

e o “
Kinderkarnal (Quelle Militérseel sorge)GrrSere Abbildung anzeigen
Beim sonntéglichen Familiengottesdienst sangen alle, ob Grol? oder Klein, gerne die modernen
Kirchenlieder, die der Militarpfarrer auf der Gitarre begleitete. Kurz vor der Abreise trat eine grof3e
Traurigkeit bel den Kindern, aber auch bei den Mttern auf, die alle gerne noch ein paar Tage langer
in Marienheide geblieben wéren.

(Die Autorin, Sigrid Hoffmann, ist Pfarrhelferin beim Evangelischen Militar pfarramt
Rheinbach.)

Zuriick zur NachrichtenUbersicht

ZUR DIENSTSTELLE

Herzlich willkommen beim Evangelischen
Militarpfarramt Rheinbach
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